Workshop:
»Selbstgemachte Krauterapotheke fiir den Hausgebrauch”
Freitag 27. Februar 2026 | 18:00 Uhr

Wer kennt das nicht? Draufien ist es nass und kalt. Und schon machen sich Wehwehchen bemerkbar.

An diesem Abend wird auf immunstarkende Krauter, deren Wirkung und Verarbeitung eingegangen.

Ihr werdet erstaunt sein, wie einfach es ist, krduterbasierte Produkte zur Vorbeugung und/oder Unterstitzung
zur Genesung herzustellen.

Herstellung von 3 Produkten aus hochwertigen Materialien, Kursunterlagen, eine praktische Holzbox, um die
Produkte bequem nach Hause zu nehmen. Krauterreiche Getranke.

Kosten: € 49,00

Anmeldungen direkt bei Angelika Eisl Tel. +43 664 46 34 871

Anmeldemodalitat:
Verbindliche Anmeldungen bitte bis spatestens 3 Tage vor dem jeweiligen Kurstermin direkt bei Angelika Eisl.
Bei Anmeldung und Nichterscheinen wird 50% der Kursgebiihr verrechnet!

Veranstaltungsort:
Seminarraum , Lindenblite” Fischbachbauer, Brandstattstrafle 9, 5303 Thalgau



Workshop:
»Anti-Stress-Krauterabend”
Donnerstag 16. April 2026 | 18:00 Uhr

Damit die Nerven nicht flattern, die Seele nicht leidet und die Néchte nicht schlaflos bleiben.

In der aktuellen Zeit, wo ,,hdher, schneller, weiter” scheinbar das neue ,,Normal“ ist, mdchte ich bewusst
einmal die Zeit ,herausnehmen”. Diesen Abend schenken wir uns selbst Zeit. Zeit, um uns etwas Gutes zu tun,
etwas zu Gonnen und ohne Zeitdruck einen entspannten Abend zu verbringen.

Es gibt viele Krauter, die uns wieder ,,auf den Boden” holen kénnen, wenn wir dies zulassen. Wir gehen auf
einige Krauter genauer ein, stellen wohltuende Produkte her und schlieRen mit einer kurzen Meditation diesen
Abend ab.

Herstellung von 3 Produkten aus hochwertigen Materialien, Kursunterlagen, eine praktische Holzbox,

um die Produkte bequem nach Hause zu nehmen. Krauterreiche Getrénke.

Kosten: € 49,00

Anmeldungen direkt bei Angelika Eisl Tel. +43 664 46 34 871

Anmeldemodalitat:

Verbindliche Anmeldungen bitte bis spatestens 3 Tage vor dem jeweiligen Kurstermin direkt bei Angelika Eisl.

Bei Anmeldung und Nichterscheinen wird 50% der Kursgebiihr verrechnet!

Veranstaltungsort:
Seminarraum , Lindenblite” Fischbachbauer, Brandstattstrafle 9, 5303 Thalgau



Workshop:
»,Die magische Kraft der Johannikrauter”
Mittwoch 24. Juni 2026 | 18:00 Uhr

Zur Sommersonnenwende, wo die Sonne am hdchsten steht und die Tage am langsten sind, ist der ideale
Zeitpunkt, um die Johanniskrauter zu ernten. Diese tragen die Energie der Sonne in sich und geben diese
Starke an uns weiter.

An diesem Abend werden einige ,,Sonnenkrduter” genauer betrachtet, passende Produkte gemeinsam
hergestellt und in die Welt der Rituale zur Sommersonnenwende eingetaucht.

Herstellung von 4 Produkten aus hochwertigen Materialien, Kursunterlagen, die Durchfiihrung einer
gemeinsamen Sommersonnwendrducherung. Krduterreiche Getréanke

Kosten: € 49,00

Anmeldungen direkt bei Angelika Eisl Tel. +43 664 46 34 871

Anmeldemodalitat:
Verbindliche Anmeldungen bitte bis spatestens 3 Tage vor dem jeweiligen Kurstermin direkt bei Angelika Eisl.
Bei Anmeldung und Nichterscheinen wird 50% der Kursgebiihr verrechnet!

Veranstaltungsort:
Seminarraum , Lindenblite” Fischbachbauer, Brandstattstralle 9, 5303 Thalgau



